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1.Цель дисциплины.  

В результате освоения данной дисциплины у обучающегося должны быть сформированы 

компетенции основной профессиональной образовательной программы бакалавриата: 

__ ПК-2_______  

1.1 Формируемые компетенции  

Таблица 1  - Формируемые дисциплиной компетенции 
Наименование вида 
компетенции (универ-
сальная, общепрофессио-
нальная, профессиональная) 

Наименование катего-

рии (группы) компе-

тенций 

Код и название компетенции 

профессиональная биология ПК-2 Способен осваивать и использо-

вать теоретические знания и практиче-

ские умения и навыки в предметной об-

ласти по профилю «Биология» при ре-

шении профессиональных задач 



1.2 Индикаторы достижения компетенций  

Таблица 2 – Индикаторы достижения компетенций, формируемые дисциплиной 

Код и название компетен-

ции 

Индикаторы достижения 

компетенции по ОПОП 

Дисциплины и практики, форми-

рующие компетенцию ОПОП 

ПК-2 Способен осваивать 

и использовать теоретиче-

ские знания и практиче-

ские умения и навыки в 

предметной области по 

профилю «Биология» при 

решении профессиональ-

ных задач 

ПК 2.1 владеет основными 

биологическими понятия-

ми, знаниями биологиче-

ских законов и закономер-

ностей развития органиче-

ского мира 

ПК 2.3 способен использо-

вать в профессиональной 

образовательной деятель-

ности систематизированные 

теоретические и практиче-

ские знания биологических 

наук 

 

К.М.08.01.02 Зоология. 

К.М.08.01.03 Ботаника с основа-

ми микробиологии и физиологии 

растений. 

К.М.08.01.04 Анатомия человека. 

К.М.08.01.05 Общая экология. 

К.М.08.01.06 Физиология чело-

века и животных. 

К.М.08.01.07 Основы почвоведе-

ния и география почв. 

К.М.08.01.08 Биохимия. 

К.М.08.01.09 Экология растений 

и животных. 

К.М.08.01.10 Молекулярная био-

логия и генетика. 

К.М.08.01.11 Теория эволюции. 

К.М.08.01.12 Эволюционная фи-

зиология. 

К.М.08.02 Методика обучения и 

воспитания по профилю Биоло-

гия. 

К.М.08.03(У) Технологическая 

практика. Практика по морфоло-

гии растений и зоологии беспо-

звоночных. 

К.М.08.04(У) Технологическая 

практика. Практика по система-

тике растений и зоологии позво-

ночных. 

К.М.08.05(У) Технологическая 

практика. Практика по почвове-

дению и географии почв. 

К.М.08.06(У) Технологическая 

практика. Комплексная практика 

по биологии. 

К.М.08.07 Физиология живых 

систем. 



1.3 Знания, умения, навыки (ЗУВ) по дисциплине 

Таблица 3 – Знания, умения, навыки, формируемые дисциплиной 

Код и название компе-

тенции 

Индикаторы достижения 

компетенции, закреплен-

ные за дисциплиной 

Знания, умения, навыки (ЗУВ), фор-

мируемые дисциплиной 

ПК-2 Способен осваи-

вать и использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области по профилю 

«Биология» при реше-

нии профессиональных 

задач 

ПК 2.1 владеет основными 

биологическими понятия-

ми, знаниями биологиче-

ских законов и законо-

мерностей развития орга-

нического мира 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.3 способен исполь-

зовать в профессиональ-

ной образовательной дея-

тельности систематизиро-

ванные теоретические и 

практические знания био-

логических наук 

 

Знать 
-биологические законы и 

закономерности развития 

органического мира; 

Уметь  

- объяснять основные биологические 

термины и понятия, реализовывать 

знания биологических законов в 

профессиональной деятельности; 

 Владеть 
- основными биологическими 

понятиями, знаниями биологических 

законов и закономерностей развития 

органического мира; 

Знать 
- биологию в пределах требований 

федеральных государственных обра-

зовательных стандартов и основной 

общеобразовательной программы, ее 

историю и место в мировой культуре 

и науке 

- современные образовательные тех-

нологии, применимые к дисциплинам 

естественнонаучного цикла; 

Уметь  

- использовать в профессиональной 

образовательной деятельности теоре-

тические и практические знания био-

логических наук; 

Владеть  

- формами и методами обучения био-

логии 

- формами и методами обучения, вы-

ходящими за рамки учебных занятий: 

лабораторные эксперименты, полевая 

практика; 

 



2 Объём и трудоёмкость дисциплины по видам учебных занятий. Формы про-

межуточной аттестации. 

Таблица 4 – Объем и трудоемкость дисциплины по видам учебных занятий 

Общая трудоемкость и виды учебной работы по дис-

циплине, проводимые в разных формах 

Объём часов по формам 

обучения 
ОФО ОЗФО ЗФО 

1 Общая трудоемкость дисциплины 144   

2 Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(по видам учебных занятий) (всего)  

46   

Аудиторная работа (всего): 56   

в том числе:    

лекции 18   

практические занятия, семинары    

практикумы    

лабораторные работы 28   

в интерактивной форме     

в электронной форме    

Внеаудиторная работа (всего): 36   

в том числе, индивидуальная работа обучаю-

щихся с преподавателем  

   

подготовка курсовой работы /контактная работа     

групповая, индивидуальная консультация и 

иные виды учебной деятельности, предусматрива-

ющие групповую или индивидуальную работу обу-

чающихся с преподавателем) 

   

творческая работа (эссе)     

3 Самостоятельная работа обучающихся (всего)  62   
4 Промежуточная аттестация обучающегося  экзамен 

1 се-

местр 

  

 

3. Учебно-тематический план и содержание  дисциплины.  

3.1 Учебно-тематический план  

Таблица 5 - Учебно-тематический план очной формы обучения 

№
 

н
ед

ел
и

 

п
/п

 

Разделы и темы  дисциплины по 

занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы теку-
щего контроля 

и промежу-
точной атте-
стации успе-

ваемости 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия СРС 

Аудиторн. 

занятия СРС 

лекц. практ. лекц. практ. 

Семестр __1__         

1.           

1-2 История и методы изучения 

клетки. Основы клеточной 

теории. Общность строения 

клеток прокариот и эукариот. 

Структурные компоненты кле-

ток. 

12 2  10   

  

1 Цитология как наука. 
Клетка – элементарная единица 

живого.  

 
1  5   

 устный 

опрос 

2 Общие принципы строения кле-

ток. Структурные компоненты 

клетки. Разнообразие клеток. 

 
1  5   

 устный 

опрос 

3 Клеточный цикл и деление 

клеток - митоз и мейоз. Гены и 
14 2 2 10   

  



№
 

н
ед

ел
и

 

п
/п

 

Разделы и темы  дисциплины по 

занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы теку-
щего контроля 

и промежу-
точной атте-
стации успе-

ваемости 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия СРС 

Аудиторн. 

занятия СРС 

лекц. практ. лекц. практ. 

Семестр __1__         

генетический код. 

3 Клеточный цикл. Типы деления 

клеток. Понятие апоптоза. Стро-

ение ядра. Геном человека. 
 2  5    

устный 

опрос 

3 Типы размножения. Митоз. Мей-

оз.  
  2 5    

тест 

4 Биосинтез белка. Система 

энергообеспечения клетки. 
14 2 2 10    

 

4 Биосинтез белка. Преобразо-

вание энергии: митохондрии и 

хлоропласты.  

 2  5    

устный 

опрос 

4 Строение рибосом. Биосинтез 

белка. Строение митохондрий. 

Дыхательная цепь. 
  2 5    

тест 

5-6 Развитие половых клеток. Пе-

риоды эмбрионального разви-

тия. Особенности пренатально-

го развития человека. 

14  4 10    

 

5 
Половые клетки. Гаметогенез.   2 5    

устный 

опрос 

5-6 Строение половых клеток. Гаме-

тогенез.  
  2 5    

тест 

7-8 Гистогенез, органогенез, систе-

могенез. 
14 2 2 10    

 

2. 7 Основные биологические 

процессы развития. Этапы 

эмбрионального развития.  2  5    

устный 

опрос 

3. 8 Эмбриональное развитие 

млекопитающих.  
  2 5    

устный 

опрос 

9 
Основные типы тканей. 40 10 18 12    

устный 

опрос 

9 Гистология как наука. История 

изучения.   2      
устный 

опрос 

9-10 Общие принципы организации 

тканей. Классификация тканей.  
  2 2    

устный 

опрос 

11-12 Эпителиальные ткани.  

 2 2 2    

тест 

13 Мышечные ткани 

 2 2 2    

тест 

14-15 Соединительные ткани.  2 4 2    тест 



№
 

н
ед

ел
и

 

п
/п

 

Разделы и темы  дисциплины по 

занятиям 

Общая 

трудо-

ёмкость 

(всего 

час.) 

Трудоемкость занятий (час.) Формы теку-
щего контроля 

и промежу-
точной атте-
стации успе-

ваемости 

ОФО ЗФО 

Аудиторн. 

занятия СРС 

Аудиторн. 

занятия СРС 

лекц. практ. лекц. практ. 

Семестр __1__         

 

15-16 Кровь и лимфа   4 2     

16-17 Нервная ткань  2 4 2     

 Промежуточная аттестация 36       экзамен 

ИТОГО по семестру 144 18 28 62     

 Всего: 144 18 28 62     

 

3.2. Содержание занятий по видам учебной работы 

Таблица 6 – Содержание дисциплины  

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия  

 Семестр _1___  

Содержание лекционного курса 

1 История и методы изуче-

ния клетки. Основы кле-

точной теории. Общность 

строения клеток прока-

риот и эукариот. Струк-

турные компоненты кле-

ток. 

 

1.1  

Цитология как наука. 
Клетка – элементарная 

единица живого. 

 

1. Цели и задачи дисциплины. 

2. Основные методы исследования.  

3. История развития цитологии 

4.  Клеточная теория. 

5.  Прокариотические и эукариотические клетки.  

6.  Теории происхождения эукариотических клеток. 

7.  Общие принципы строения клеток.  

8.  Системность в организации клеток. 

1.2 Общие принципы строения 

клеток. Структурные ком-

поненты клетки. Разнооб-

разие клеток. 

1. 1. Строение клеточной мембраны. 

2. 2. Межклеточные соединения. Классификация. 

3. 3. Классификация клеточных органоидов. 

4. 4. Органоиды общего значения не мембранный. 

5. 5. Органоиды общего значения мембранные. 

6. 6. Органоиды  специального значения. 

7. Разнообразие клеток.  

2 Клеточный цикл и де-

ление клеток - митоз и 

мейоз. Гены и генети-

ческий код. 

 



№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия  

2.1 Клеточный цикл. Типы де-

ления клеток. Понятие 

апоптоза. Строение ядра. 

Геном человека. 

1. Понятие клеточного цикла. Периоды клеточного цик-

ла. Клетки с различным жизненным циклом. 

2. Типы деления клеток. 

3. Митоз. 

4. Мейоз. 

5. Цитокинез в животной и растительной клетке. Нару-

шения хода митоза. 

6. Значение митоза и мейоза. 

7. Понятие созревания. 

8. Стволовые клетки. Классификация. 

9. Понятие некроза и апоптоза. 

10. Механизм апоптоза. 

11. Неконтролируемый рост клеток.   

11. Функции ядра. 

12. Строение ядерной оболочки. 

13. Строение и функции ядерно – белкового комплекса. 

14. Строение и функции хроматина и ядрышка.   

15. Гистоновые и негистоновые белки. 

16. Строение хромосом. 

17. Понятия гена. 

18. Понятие генома. 

19. Генетический код и его свойства. 

21. Явления трансформации и трансдукции у бактерий. 

3 Биосинтез белка. Си-

стема энергообеспече-

ния клетки. 

 

3.1 Биосинтез белка. Преоб-

разование энергии: ми-

тохондрии и хлоропла-

сты. 

 

 

8. 1. Процесс транскрипции. 

9. 2. Процессинг. 

10. 3. Процесс трансляции. 

11. 4. Полисомы. 

5. Системы энергообеспечения клетки. АТФ. 

6. Строение митохондрии и хлоропластов. 

7. Окислительные процессы в митохондриях. 

8. Синтез АТФ. 

9. Окислительное фосфорилирование. 

10. Дыхательная цепь. 
4 Развитие половых кле-

ток. Периоды эмбрио-

нального развития. Осо-

бенности пренатального 

развития человека. 

 

4.1 Половые клетки. Гамето-

генез.  
1. Типы размножения. 

2. Строение и функции сперматозоидов. 

3. Строение и функции яйцеклетки. 

4. Типы яйцеклеток.  

5. Понятие гаметогенеза. 

6. Сперматогенез. 

7. Овогенез. 

8. Отличия и значение сперматогенеза и оогенеза.  

5 Гистогенез, органогенез, 

системогенез. 
 



№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия  

5.1 Основные биологиче-

ские процессы развития. 

Этапы эмбрионального 

развития.  

 

1. Размножение клеток. 

2. Процесс роста. 

3. Понятие детерминации. 

4. Процесс дифференцировки 

5. Процесс индукции. 

6. Процесс интеграции. 

7. Апоптоз. 

8. Понятие об анамниях и амниотах. 

9. Основные этапы эмбрионального развития. 

10. Образование бластул. Типы бластул. 

11. Образование гаструл. Типы гаструляции. 

12. Период имплантации. 

13. Взаимосвязь онто- и филогенеза в процессе развития. 
6 Основные типы тканей  

6.1 Гистология как наука. Ис-

тория изучения. 

 

1. Цели и задачи гистологии. 

2. Методы изучения. 

3. Связь с другими науками. 

4. Основные исторические этапы развития гистологии. 

6.2 Общие принципы органи-

зации тканей. Классифи-

кация тканей. 

 

1. Понятие ткани. 

2. Гистогенез. 

3. Основные свойства тканей. 

4. Тканевые элементы.  
5.  Классификация тканей.  

Содержание практических занятий 

2 Клеточный цикл и де-

ление клеток - митоз и 

мейоз. Гены и генети-

ческий код. 

 

2.1 Типы размножения. Митоз. 

Мейоз. 
 

1. Изучить классификацию типов размножения. 

2. 2. Изучить особенности бесполого размножения. 

3. 3.Изучить особенности полового размножения. 

4. 4. Изучить процесс митоза. 

5. 5. Рассмотреть стадии митоза. 

6. 6. Изучить структуру клеток в различные фазы митоза. 

7. 7. Определить различия в митозе у животных и расти-

тельных клеток. 

8. Изучить процесс мейоза. 

9. Рассмотреть стадии мейоза. 

8. 10.  Изучить структуру клеток в различные фазы мейоза 

3 Биосинтез белка. Си-

стема энергообеспече-

ния клетки. 

 

3.1 Строение рибосом. Био-

синтез белка. Строение 

митохондрий. Дыхательная 

цепь. 

1. 1. Изучить строение рибосом. 

2. Изучить основные стадии биосинтеза белка. 

3. Изучить разные типы РНК. 

4. Изучить строение митохондрий. 

5. Изучить различные питы митохондрий (свободные, 

прикрепленные). 

6. Изучить компоненты дыхательной цепи. 

7. Изучить строение и функции ферментативных ком-

плексов дыхательной цепи. 

8. Рассмотреть основные этапы клеточного дыхания. 

4 Развитие половых кле-

ток. Периоды эмбрио-

 



№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия  

нального развития. Осо-

бенности пренатального 

развития человека. 

4.1 Строение половых клеток. 

Гаметогенез. 

 

 

1. Изучить особенности развития мужских и женских поло-

вых клеток. 

2. Изучить микро- и ультрамикроскопическое строение 

сперматозоидов. 

3. Изучить микро- и ультрамикроскопическое строение яй-

цеклетки. 

4. Рассмотреть классификацию яйцеклеток. 

5. Изучить процесс гаметогенеза. 

6. Рассмотреть и изучить стадии сперматогенеза. 
7. Рассмотреть и изучить стадии оогенеза. 

8. Определить их различия. 
5 Гистогенез, органогенез, 

системогенез. 
 

5.1 Эмбриональное раз-

витие млекопитаю-

щих. 

 

1. Изучить пресс дробления. 
2. Рассмотреть и изучить различные типы дробления. 
3. Рассмотреть и изучить строение бластулы.  
4. Рассмотреть и изучить различные типы бластул. 

5. Рассмотреть и изучить различные способы гаструляции. 

6. Изучить строение гаструлы. 
7. Определить типы гаструляции человека. 

8. Рассмотреть и изучить процесс закладки сомитов, хорды и 

нервной трубки. 

9. Рассмотреть и изучить процессы закладки основных зачат-

ков органов и систем. 

10.  Рассмотреть и изучить строение и функции внезародыше-

вых органов. 

6 Основные типы тканей  

6.1 
 

Эпителиальные ткани. 

 

1. Изучить классификация однослойных эпителиев. 

2. Рассмотреть и изучить строение и функции различных ти-

пов однослойных эпителиев. 
3. Получить представление об органной специфичности эпи-

телиев и связать особенности строения с выполняемой 

функцией. 

4. Изучить классификация многослойных эпителиев. 

5. Рассмотреть и изучить строение и функции различных ти-

пов многослойных эпителиев.  

6.  Получить представление об органной специфичности эпи-

телиев и связать особенности строения с выполняемой 

функцией. 

7. Рассмотреть и изучить строение железистого эпителия. 

Определить его функции. 

8. Изучить классификацию желез. 

9. Рассмотреть и изучить строение желез внешней секреции. 

10. Рассмотреть и изучить строение желез внутренней секре-

ции. 

11. Рассмотреть и изучить строение желез смешанной секре-

ции. 

6.2  

Мышечные ткани. 

 

1. Ознакомится с классификацией гладкомышечных тканей. 
2. Изучить основные морфологические характеристики глад-

кой мышечной ткани. 
3. Изучить микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение гладкомышечной ткани. 
4. Получить представление об органной специфичности мы-



№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы дисциплины 
Содержание занятия  

шечных тканей и связать особенности их строения с вы-

полняемой функцией. 
5. Ознакомится с классификацией поперечнополосатой мы-

шечной ткани. 
6. Изучить основные морфологические характеристики попе-

речнополосатой мышечной ткани. 
7. Изучить микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение поперечнополосатой мышечной ткани. 
8. Изучить строение мышечного волокна. 
9. Получить представление об органной специфичности мы-

шечных тканей и связать особенности их строения с вы-

полняемой функцией.   

6.3  

Соединительные тка-

ни. 

 

1. Изучить микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение коллагеновых, эластичных и ретикулярных воло-

кон. 

2. Изучить микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение: фибробластов, макрофагов, тучных клеток и дру-

гих клеточных элементов соединительной ткани. 

3. Получить представление об органной специфичности соб-

ственно соединительной ткани и связать особенности ее 

строения с выполняемой функцией. 

4. Изучить строение различных видов хрящевой ткани. 
5. Рассмотреть микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение клеток хрящевой ткани. 
6. Определить взаимосвязь между особенностями строения и 

выполняемой функцией различных типов ткани. 
7. Изучить строение различных типов костной ткани. 
8. Рассмотреть микроскопическое и ультрамикроскопическое 

строение клеток костной ткани. 

9. Определить взаимосвязь между особенностями строения и 

выполняемой функцией различных типов ткани.  

6.4  

Кровь и лимфа.  

1. Рассмотреть микроскопическое строение клеток крови. 
2. Изучить особенности строения ультраструктуры различных 

типов лейкоцитов. 
3. Изучить макроскопическое  и    ультрамикроскопическое 

строение эритроцитов и тромбоцитов. 
4. Рассмотреть и изучить состав лимфы. 

5. Определить основные функции лимфы. 

6. Изучить классификацию лимфы. 

7. Изучить строение лимфатических узлов.  

6.5  

Нейрон и синапс. 

1. Изучить микроскопическое строение нейронов и их 

классификацию. 

2. Изучить классификацию синапсов. 

3. Изучить строение химического и электрического си-

напсов.  

6.6 Нейроглия. 1. Изучить классификацию нейроглии. 

2. Рассмотреть и изучить различные типы клеток нейро-

глию 

3. Определить основные функции нейроглии.  

 Промежуточная аттестация - экзамен 

 

4 Порядок оценивания успеваемости и сформированность  компетенций  обу-

чающегося в текущей и промежуточной аттестации.  

Для положительной оценки по результатам освоения дисциплины обучающемуся необ-

ходимо выполнить все установленные виды учебной работы.  

Таблица 7 - Балльно-рейтинговая оценка результатов учебной работы обучающихся по 



видам (БРС) 

 

 

5  Материально-техническое, программное и учебно-методическое обеспечение 

дисциплины. 

5.1 Учебная литература 

 

Основная учебная литература: 

 

1. Золотова, Т. Е. Гистология : учебное пособие для вузов / Т. Е. Золотова, И. П. Аносов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Электронные текстовые данные. - Москва : Издательство Юрайт, 2017. 

— 316 с. — (Специалист). — Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/46BFB7DC-22B0-

4C6D-8911-AC4755092935 (дата обращения: 01.07.2020). – Текст: электронный. 

2. Кизиченко Н.В., Жукова А.Г. Учебно-практическое пособие по  «Гистологии с основами 

эмбриологии»/Direct Media-Москва Берлин-2017.-138 с. Текст : непосредственный. 

 

Дополнительная учебная литература: 

 

1. Стволинская, Н.С. Цитология : учебник для бакалавров по направлению подготовки «Педаго-

гическое образование и Биология» / Н.С. Стволинская ; Министерство  образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное  образовательное учрежде-

ние высшего профессионального образования «Московский  педагогический государственный  

университет». – Электронные текстовые данные. - Москва : МПГУ, 2012. - 238 с. Режим досту-

Учебная рабо-

та (виды) 

Сумма 

баллов 

Виды и результаты 

учебной работы 

Оценка в аттестации Баллы 

(16 недель) 

Текущая 

учебная рабо-

та в семестре 

(Посещение 

занятий по 

расписанию и 

выполнение 

заданий) 

60 Лекционные заня-

тия (конспект) 

(12 занятий) 

2 балл   посещение  1 лекционного 

занятия  

 

0 - 24 

Практические(16 

работ). 

2 балл  - посещение 1 практиче-

ского занятия и выполнение рабо-

ты на 51-65% 

2 балла – посещение 1 занятия и 

существенный вклад на занятии в 

работу всей группы, самостоя-

тельность и выполнение работы на 

85-100% 

32-46 

Самостоятельная 

работа - индивиду-

альные задания (си-

туационные задачи). 

Темы заданий - см. раздел 6.2 19-30 

Итого по текущей работе в семестре 51 - 100 

Промежуточ-

ная аттестация 

(зачет)  

40 

(100% 

/баллов 

приве-

денной 

шкалы) 

Теоретический вопрос 
 

31 балла (пороговое значение) 
60 баллов (максимальное значение) 

31-60 

Практическое задание 
 

20 балла (пороговое значение) 
40 баллов (максимальное значение) 

20-40 

Итого по промежуточной аттестации (зачет)  (51 – 100% 

по приве-

денной 

шкале) 

20 – 40 б. 

Суммарная оценка по дисциплине:        Сумма баллов текущей и промежуточной ат-

тестации       51 – 100 б. 

https://biblio-online.ru/viewer/46BFB7DC-22B0-4C6D-8911-AC4755092935
https://biblio-online.ru/viewer/46BFB7DC-22B0-4C6D-8911-AC4755092935


па: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212838 (дата обращения: 01.07.2020). – Текст: 

электронный. 

2. Завалеева, С. Цитология и гистология: учебное пособие / С. Завалеева ; Министерство обра-

зования и науки Российской Федерации,  федеральное государственное бюджетное образова-

тельное учреждение высшего профессионального образования «Оренбургский государствен-

ный университет». - Электронные текстовые данные. - Оренбург : ОГУ, 2012. - 216 с. – Режим 

доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259350 (дата обращения: 01.07.2020). – 

Текст: электронный. 

3. Гистология, цитология и эмбриология : учебник / С.М. Зиматкин, Я.Р. Мацюк, 

Л.А. Можейко, Е.Ч. Михальчук. - Минск : Вышэйшая школа, 2018. - 480 с. : ил. - Библиогр.: с. 

472. - ISBN 978-985-06-3002-5 . - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560819  (дата 

обращения: 01.07.2020). – Текст: электронный. 

 

Атласы. 

1. Фалин Л. И. . Атлас микрофотографий по нормальной гистологии и эмбриологии : учебное 

пособие для студентов медицинских институтов / Л. И. Фалин. - Москва : Государственное 

издательство медицинской литературы, 1957. - 472 с. Текст : непосредственный. 

2. Кузнецов С.Л., и др. Атлас по гистологии, цитологии и эмбриологии. М. Медицина. -2002 г. 

Текст : непосредственный. 

3. Алмазов И. В. Атлас по гистологии и эмбриологии : учебное пособие для студентов меди-

цинских институтов / И. В. Алмазов, Л. С. Сутулов. - Москва : Медицина, 1978. - 544 с. 

Текст : непосредственный. 

 

5.2 Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины.  

Учебные занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях НФИ КемГУ: 

229 Кабинет зоологии и биологии человека. Учебная аудитория для проведения: 

- занятий лекционного типа; 

- занятий семинарского (практического) типа; 

- занятий лабораторного типа; 

- групповых и индивидуальных консультаций; 

-текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Специализированная (учебная) мебель: доска меловая, кафедра, столы, стулья. 

Оборудование для презентации учебного материала: переносное: ноутбук, проектор, экран. 

Учебно-наглядные пособия: наборы влажных препаратов по зоологии, модели по зоологии, 

таблицы, чучела животных, раздаточные материалы. 

Лабораторное оборудование и материалы: микроскопы (10 шт.), микропрепараты по зоологии 

позвоночных, чучела, микропрепараты по зоологии позвоночных. 

Используемое программное обеспечение: MSWindows (MicrosoftImaginePremium 3 year по суб-

лицензионному договору № 1212/КМР от 12.12.2018 г. до 12.12.2021 г.), LibreOffice (свободно 

распространяемое ПО). 

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 
 

 

5.3.2 Современные профессиональные базы данных и информационные спра-

вочные системы. 

1. Часть Медицинской образовательной сети Университета Лойола (Чикаго, США). Обширная 

база гистологических изображений по цитологии, типам тканей и органным системам LUMEN: 

Histology Index    

 2.  Виртуальный атлас по анатомии https://www.imaios.com/ru 

3.  Анатомия человека. Физиология человека. Строение человека - http://www.anatomy.tj/ 

4. Словари и энциклопедии онлайн http://dic.academic.ru (атлас по анатомии 

https://anatomy_atlas.academic.ru/) 

5. Раздел Биология http://univertv.ru/ ( http://univertv.ru/video/biology/) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212838
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259350
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560819
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/Histo/frames/histo_frames.html
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/Histo/frames/histo_frames.html
https://www.imaios.com/ru
http://www.anatomy.tj/
http://dic.academic.ru/
http://univertv.ru/


 

  6  Иные сведения и (или) материалы.  

6.1.Примерные темы письменных учебных работ 

6.2. Примерные вопросы и задания / задачи для промежуточной аттестации 

Семестр ___1____ 

Таблица 9 - Примерные теоретические вопросы и практические задания / задачи к 

зачету  
Разделы и те-

мы 

Примерные теоретические во-

просы 

Примерные практические задания / 

задачи 

1.  История и методы изучения клетки. Основы клеточной теории. Общность строения 

клеток прокариот и эукариот. Структурные компоненты клеток. 

1.1 Цитология как 

наука. 

Клетка – элемен-

тарная единица 

живого.  

1. Цитология как наука, объекты 

и методы исследования. 

2. История развития цитологии, 

вклад отечественных ученых в 

развитие науки. 

3. Основные постулаты клеточ-

ной теории.  

 

1.2 Общие принци-

пы строения кле-

ток. Структурные 

компоненты клет-

ки. Разнообразие 

клеток. 

1. Организация и функции клеток 

организма. 

2. Прокариотические клетки. 

3. Эукариоты. Теории происхож-

дения эукариот. 

4. Строение клеточной мембра-

ны. 

5. Мембранные белки. Типы 

межклеточных соединений. 

6. Клеточные органоиды общего 

значения не мембранные. 

7.  Клеточные органоиды общего 

значения мембранные. 

8.  Органоиды специального зна-

чения. 

9.  Клеточные включения. Клас-

сификация и функции. 

10.  Макро и микро элементы. 

11.  Транспорт веществ. Виды 

транспорта. 

12.  Механизм эндоцитоза. 

13.  Механизм экзоцитоза. 

14.  Внутриклеточные реакции. 

15.  Межклеточная сигнализация.  

 

2.  Клеточный цикл и деление клеток - митоз и мейоз. Гены и генетический код. 

2.1 Клеточный 

цикл. Типы деле-

ния клеток. Поня-

тие апоптоза. Стро-

ение ядра. Геном 

человека. 

1. Клеточный цикл.  

2. Клеточное деление. Формы бес-

полого и полового способов деле-

ния. 

3. Характеристика мейоза. 

4. Характеристика митоза. 

5. Значение амитоза. 

6. Организация и функциональ-

ное значение ядерного аппара-

та клетки.  

 

2.2 Типы размно-

жения. Митоз. 

Мейоз. 

 

 1. Изучить классификацию типов 

размножения. 
9. 2. Изучить особенности бесполого 

размножения. 

3.Изучить особенности полового 

размножения. 



4. Изучить процесс митоза. 

5. Рассмотреть стадии митоза. 

6. Изучить структуру клеток в раз-

личные фазы митоза. 

7. Определить различия в митозе у 

животных и растительных клеток. 

8. Изучить процесс мейоза. 

9. Рассмотреть стадии мейоза. 

10.  Изучить структуру клеток в раз-

личные фазы мейоза 

3. Биосинтез белка. Система энергообеспечения клетки. 
3.1 Биосинтез бел-

ка. Преобразование 

энергии: митохон-

дрии и хлоропла-

сты. 

 

1. Процесс биосинтеза белка.  

2.  Окислительные процессы в ми-

тохондриях. 

3.  Процесс синтеза АТФ. 

4.  Понятие дыхательной цепи. 

5.Процесс фотосинтеза. 

6. Процесс образования АТФ и 

НАДФ.  

 

3.2 Строение рибо-

сом. Биосинтез 

белка. Строение 

митохондрий. Ды-

хательная цепь. 

 9. 1. Изучить строение рибосом. 

2. Изучить основные стадии био-

синтеза белка. 

3. Изучить разные типы РНК. 

4. Изучить строение митохондрий. 

5. Изучить различные питы мито-

хондрий (свободные, прикреп-

ленные). 

6. Изучить компоненты дыхатель-

ной цепи. 

7. Изучить строение и функции 

ферментативных комплексов ды-

хательной цепи. 

8. Рассмотреть основные этапы кле-

точного дыхания. 

4. Развитие половых клеток. Периоды эмбрионального развития. Особенности пренаталь-

ного развития человека. 

4.1 Половые клет-

ки. Гаметогенез. 

1. Эмбриология как наука, объек-

ты и методы. 

2. История развития эмбриологии, 

вклад отечественных ученых в 

развитие эмбриологии. 

3. Строение и функции спермато-

зоидов. 

4.  Строение и функции яйцеклет-

ки. 

5. Процесс сперматогенеза. 

6.  Процесс оогенеза. 

7.  Типы яйцеклеток.  

 

4.2 Строение поло-

вых клеток. Гаме-

тогенез. 

 

 1. Изучить особенности развития муж-

ских и женских половых клеток. 

2. Изучить микро- и ультрамикроско-

пическое строение сперматозоидов. 

3. Изучить микро- и ультрамикроско-

пическое строение яйцеклетки. 

4. Рассмотреть классификацию яйце-

клеток. 

5. Изучить процесс гаметогенеза. 

6. Рассмотреть и изучить стадии спер-

матогенеза. 



7. Рассмотреть и изучить стадии ооге-

неза. 
8. Определить их различия. 

5. Гистогенез, органогенез, системогенез. 

5.1 Основные био-

логические про-

цессы развития. 

Этапы эмбрио-

нального развития.  

1. Процесс оплодотворения. Эта-

пы. 

2. Образование зиготы. 

3.  Бластулы: строение и типы. 

4. Типы дробления. 

5. Процесс гаструляции. 

6. Понятия об анамниях и амнио-

тах. 

7.Типы размножения. 

8.  Этапы эмбрионального разви-

тия. 

9.  Процесс имплантации. 

10.  Эмбриональное развитие лан-

цетника. 

11.  Эмбриональное развитие 

круглоротых, птиц и амфибий. 

12.  Эмбриональное развитие реп-

тилий и птиц. 

13.   внезародышевые органы. 

14.  Система мать-плод. 

15.  Эмбриональное развитие че-

ловека. 

16.  Процессы гисто- и органоге-

неза.  

 

5.2 Эмбриональное 

развитие млекопи-

тающих 

 1. Изучить пресс дробления. 

2. Рассмотреть и изучить различные 

типы дробления. 

3. Рассмотреть и изучить строение бла-

стулы.  

4. Рассмотреть и изучить различные 

типы бластул. 

5. Рассмотреть и изучить различные 

способы гаструляции. 

6. Изучить строение гаструлы. 

7. Определить типы гаструляции чело-

века. 

8. Рассмотреть и изучить процесс за-

кладки сомитов, хорды и нервной 

трубки. 

9. Рассмотреть и изучить процессы за-

кладки основных зачатков органов и 

систем. 

10. Рассмотреть и изучить строение и 

функции внезародышевых органов. 

6. Основные типы тканей. 

6.1 Гистология как 

наука. История 

изучения. 

 

1.Гистология как наука, объекты и 

методы гистологии. 

2.История развития гистологии, 

вклад отечественных ученых в 

развитие гистологии. 

3.Ткань. Особенности строения, 

развития и функции различных 

тканей. Малодифференцирован-

ные и специализированные клетки 

в различных тканях. Регенерация 

физиологическая и репаративная. 

4.  Клеточные и неклеточные тка-

 



невые структуры. Распространение 

и функциональное значение этих 

образований в основных видах 

тканей. 

5.Особенности дифференцировки 

мезодермы. Ткани и органы, раз-

вивающиеся из миотома, нефро-

тома и спланхнотома.  

6.2 Общие прин-

ципы организации 

тканей. Классифи-

кация тканей.  

1.Гистология как наука, объекты и 

методы гистологии. 

2.История развития гистологии, 

вклад отечественных ученых в 

развитие гистологии. 

3.Ткань. Особенности строения, 

развития и функции различных 

тканей. Малодифференцирован-

ные и специализированные клетки 

в различных тканях. Регенерация 

физиологическая и репаративная. 

4.  Клеточные и неклеточные тка-

невые структуры. Распространение 

и функциональное значение этих 

образований в основных видах 

тканей. 

5.Особенности дифференцировки 

мезодермы. Ткани и органы, раз-

вивающиеся из миотома, нефро-

тома и спланхнотома.  

 



6.3 Эпителиальные 

ткани. 

1.Морфофизиологическая харак-

теристика эпителиальных тканей. 

2.Особенности строения различ-

ных эпителиев, связанные со спе-

цификой выполняемой ими функ-

ции. Морфологическая классифи-

кация эпителиальных тканей. Од-

нослойные эпителии. 

3.Многослойные эпителии, сход-

ство и различия в строении эпите-

лиев этой группы в связи с выпол-

няемой ими функциями. 

4.Особенности строения желези-

стого эпителия, связанные со спе-

цификой выполняемых им функ-

ций. Разновидности и источники 

развития этого эпителия. Класси-

фикация железистого эпителия.  

1.Изучить классификация однослойных 

эпителиев. 

2.Рассмотреть и изучить строение и 

функции различных типов однослойных 

эпителиев. 

3.Получить представление об органной 

специфичности эпителиев и связать осо-

бенности строения с выполняемой 

функцией. 

4.Изучить классификация многослойных 

эпителиев. 

5.Рассмотреть и изучить строение и 

функции различных типов многослой-

ных эпителиев.  

6. Получить представление об органной 

специфичности эпителиев и связать осо-

бенности строения с выполняемой 

функцией. 

7.Рассмотреть и изучить строение желе-

зистого эпителия. Определить его 

функции. 

8.Изучить классификацию желез. 

9.Рассмотреть и изучить строение желез 

внешней секреции. 

10.Рассмотреть и изучить строение же-

лез внутренней секреции. 

11.Рассмотреть и изучить строение же-

лез смешанной секреции. 

6.4 Мышечные 

ткани 

1.Структурные элементы гладкой, 

поперечнополосатой и сердечной 

мышечной тканей. Функциональ-

ные и морфологические сходства и 

различия, источники развития и 

распространение в организме этих 

тканей. 

2. Морфологические особенности 

межклеточного вещества тканей 

внутренней среды и соединитель-

ной ткани, связанной со специфи-

кой выполняемой этими тканями 

функциями. 

3.Морфологические и функцио-

нальные особенности гладкой 

мышечной ткани. Источники раз-

вития этой ткани и ее регенерация. 

4. Морфологические и функцио-

нальные особенности, развитие и 

регенерация поперечнополосатой 

мышечной ткани. 

5. Морфологические и функцио-

нальные особенности сердечной 

мышечной ткани.  

1.Ознакомится с классификацией глад-

комышечных тканей. 

2.Изучить основные морфологические 

характеристики гладкой мышечной тка-

ни. 
3.Изучить микроскопическое и ультра-

микроскопическое строение гладкомы-

шечной ткани. 

4.Получить представление об органной 

специфичности мышечных тканей и свя-

зать особенности их строения с выпол-

няемой функцией. 
5.Ознакомится с классификацией попе-

речнополосатой мышечной ткани. 

6.Изучить основные морфологические 

характеристики поперечнополосатой 

мышечной ткани. 

7.Изучить микроскопическое и ультра-

микроскопическое строение поперечно-

полосатой мышечной ткани. 

8.Изучить строение мышечного волокна. 

9.Получить представление об органной 

специфичности мышечных тканей и свя-

зать особенности их строения с выпол-

няемой функцией.   
6.5 Соединитель-

ные ткани.  
1.Структурная и функциональная 

характеристика форменных эле-

ментов крови. 

2. Эмбриональный и постэмбрио-

нальный гемопоэз у млекопитаю-

щих. Морфологические особенно-

сти крови связанные с функциями 

1.Изучить микроскопическое и ультра-

микроскопическое строение коллагено-

вых, эластичных и ретикулярных воло-

кон. 

2.Изучить микроскопическое и ультра-

микроскопическое строение: фибробла-

стов, макрофагов, тучных клеток и дру-



этой ткани. 

3. Основные этапы эритропоэза, 

лейкопоэза, тромбопоэза. В каких 

органах проходят эти процессы. 

4. Морфологические и функцио-

нальные особенности собственно-

соединительной ткани. 

5.Морфологические и функцио-

нальные свойства соединительной 

ткани со специальными свойства-

ми. 

6.Морфофункциональные особен-

ности различных хрящевых тка-

ней. Развитие хрящевой ткани. 

7. Морфологические и функцио-

нальные особенности пластинча-

той и грубоволокнистой костной 

ткани. Распространение этих раз-

новидностей костной ткани в ор-

ганизме различных позвоночных 

животных и человека. 

8.Развитие кости из соединитель-

ной ткани и на месте хряща. 

Сходство и различие этих процес-

сов. 

9.Строение кости как органа. 

Морфология и функция надкост-

ницы, ее роль в росте и регенера-

ции кости.  

гих клеточных элементов соединитель-

ной ткани. 

3.Получить представление об органной 

специфичности собственно соедини-

тельной ткани и связать особенности ее 

строения с выполняемой функцией. 

4.Изучить строение различных видов 

хрящевой ткани. 

5.Рассмотреть микроскопическое и уль-

трамикроскопическое строение клеток 

хрящевой ткани. 

6.Определить взаимосвязь между осо-

бенностями строения и выполняемой 

функцией различных типов ткани. 

7.Изучить строение различных типов 

костной ткани. 

8.Рассмотреть микроскопическое и уль-

трамикроскопическое строение клеток 

костной ткани. 

9.Определить взаимосвязь между осо-

бенностями строения и выполняемой 

функцией различных типов ткани.  

6.6 Кровь и лимфа.   1.Рассмотреть микроскопическое строе-

ние клеток крови. 

2.Изучить особенности строения уль-

траструктуры различных типов лейкоци-

тов. 

3.Изучить макроскопическое  и    уль-

трамикроскопическое строение эритро-

цитов и тромбоцитов. 

4.Рассмотреть и изучить состав лимфы. 

5.Определить основные функции лимфы. 

6.Изучить классификацию лимфы. 

7.Изучить строение лимфатических уз-

лов. 



6.7 Нервная ткань 1. Морфологическая и функцио-

нальная характеристика 

нейронов. 

2. Строение и функциональ-

ное значение синапса. Схема стро-

ения рефлекторной дуги. 

3. Нервные волокна. Строе-

ние миелинового и безмиелиново-

го нервного волокна. Формирова-

ние миелинового и безмиелиново-

го нервного волокна. 

4.  Чувствительные и двигатель-

ные нервные окончания, их 

распространение в организме. 

Значение этих образований в 

рефлекторной деятельности 

организма. 

5.  Нейроглия. Особенности 

строения различных разновид-

ностей нейроглии, их функции 

и источники развития. 

6.  Строение зрительного анали-

затора. 

7.  Строение слухового анализа-

тора.  

1.Изучить микроскопическое строение 

нейронов и их классификацию. 

2.Изучить классификацию синапсов. 

3.Изучить строение химического и элек-

трического синапсов.  

4.Изучить классификацию нейроглии. 

5.Рассмотреть и изучить различные типы 

клеток нейроглию 

6.Определить основные функции нейро-

глии. 
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