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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Психология 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы среднего профессионального образования по специальности 44.02.04 Специаль-

ное дошкольное образование  

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной програм-

мы среднего профессионального образования 

Данная дисциплина входит в общепрофессиональный учебный цикл дисциплин  ва-

риативной части образовательной программы. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 

Целью учебной дисциплины является овладение обучающимися умениями и знания-

ми в области психологии. 

Задачами учебной дисциплины являются: 

 сформировать целостное представление о внутренней психической организации 

человека на разных возрастных этапах онтогенеза; 

 научить применять психологические знания в практике самопознания и будущей 

профессиональной педагогической  деятельности; 

 сформировать умения и навыки самостоятельной работы с научной психологиче-

ской литературой. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 применять знания по психологии при решении педагогических задач; 

 выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся 

 использовать методы и методики диагностики психического развития обучающихся. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой; 

 основы психологии личности и психической организации человека; 

 закономерности психического развития человека; 

  возрастную периодизацию; 

 возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности развития де-

тей, варианты их учета в обучении и воспитании; 

 своеобразие социальной ситуации развития в раннем, дошкольном и младшем 

школьном возрасте. 

 

В результате освоения дисциплины у обучающегося формируются компетенции:  

ОК 1-11, ПК 1.1.-1.5, ПК 2.1-2.8, ПК 3.1-3.8, ПК 4.2, 4.4, ПК 5.2-5.5. 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профес-

сиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенст-

вования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 



ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и кон-

тролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоро-

вья. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и 

его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание). 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультур-

ные досуги, праздники). 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ре-

бенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его самочувст-

вии. 

ПК 1.5. Анализировать процесс и результаты проведения мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоро-

вья и с сохранным развитием. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня 

ПК 2.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, ап-

пликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и до-

школьного возраста. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельно-

сти и общения детей. 

ПК 2.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста  

ПК 2.6. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

ПК 2.8. Анализировать занятия. 

ПК 3.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в течение дня. 

ПК 3.2. Организовывать игровую и продуктивную деятельность (рисование, лепка, ап-

пликация, конструирование), посильный труд и самообслуживание, общение детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и до-

школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты организации различных видов деятельно-

сти и общения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.6. Проводить занятия. 

ПК 3.7. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обу-

чения дошкольников с ограниченными возможностями здоровья. 

ПК 3.8. Анализировать проведенные занятия. 



ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспита-

ния, социального, психического и физического развития ребенка, в том числе имеющего ог-

раниченные возможности здоровья. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные тех-

нологии в области дошкольного и специального дошкольного образования на основе изуче-

ния профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступле-

ний 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области дошко-

льного и специального дошкольного образования 

 

1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины  

 максимальной учебной нагрузки обучающегося – 108 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 72 часа; 

 самостоятельной работы – 30 часов; 

 консультации – 6 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Таблица 1 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 108 

в том числе: 

практические занятия 28 

Консультации  6 

Самостоятельная работа  

в т.ч. написание конспектов, комментируемое цитирование, создание 

ментальных карт, подготовка эссе, информационных сообщений, реше-

ние ситуационных (профессиональных) задач 

30 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (2 семестр)  

В других формах: тестирование (1 семестр) 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.02 Психология 

Таблица 2 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности  

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень ос-

воения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение в психологию.  

 

Тема 1. 1. Психоло-

гия как наука. 

Содержание учебного материала 

2 
ознакоми-

тельный 
1 

 

 

Предмет и задачи психологии как науки. Сравнительная характеристика научной и 

житейской психологии. Общие принципы научно-психологического познания. От-

расли психологии и связь с другими науками. Значение психологических знаний в 

педагогической деятельности педагога. 

Тема 1. 2. Методы 

исследования психо-

логии. 

Содержание учебного материала 

 

2 

 

1 

 

Понятие о методе научного познания в психологии. Классификация методов научно-

го познания по Б.Г. Ананьеву.  Характеристика методов научного исследования пси-

хологии. Требования к их применению. 

Самостоятельная работа обучающихся. 

Сравнительная характеристика методов психологического исследования. 
2 

 

Тема 1. 3.  Развитие 

психики и сознания. 

Содержание учебного материала 

 

2 

ознакоми-

тельный 

1 

 

Возникновение и развитие психики. Гипотеза А.Н. Леонтьева о чувствительности. 

Эволюция психики. Основные стадии развития психики животных. Общее представ-

ление о формах поведения: инстинкт, научение, навык, интеллект. Сравнительный 

анализ психики животных и человека. 

2 

Проблема сознания в психологии. Сознание как высшая форма психического отра-

жения. Возникновение и развитие сознания. Психологическая структура и свойства 

сознания. Неосознаваемые процессы. Классификация и общая характеристика не-

осознаваемых процессов. Самосознание: структура, функции. Развитие самосозна-

ния в онтогенезе.  Самооценка 

2 

Раздел 2. Психология личности и деятельности.  

Тема 2. 1.Общая ха-

рактеристика инди-

видных свойств че-

ловека. 

Содержание учебного материала  

2 

репродуктив-

ный 1 

 

Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», «субъект», их соотношение. 

Темперамент как характеристика индивидных свойств человека. Теории физиологи-

ческих основ темперамента. 



2 

 

 

Психологические свойства темперамента.  Характеристика  разных типов темпера-

мента. Значение и методы диагностики темперамента. Учет индивидуальных свойств 

темперамента в воспитательно-образовательном процессе детского сада. 

2 

Практическое занятие 1 2  

1 Характеристика и диагностика  свойств темперамента. 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 

 

1 Составление рекомендаций по учету индивидуально-психологических  особенностей 

детей дошкольного возраста с разным типом темперамента в педагогическом про-

цессе (буклкет-презентация). 

2 Заполнение таблицы: «Характеристика  индивидных свойств человека: темперамент 

и характер». 
2 

 

 

Тема 2. 2. Человек 

как субъект, лич-

ность и  

индивидуальность. 

Содержание учебного материала  

 

2 

репродуктив-

ный 1 

 

Понятие о человеке как субъекте и личности. Структура личности. Направленность 

личности, формы ее проявления. Личность и социальные роли. Методы изучения 

индивидуальных  особенностей личности. Понятие о способностях. Задатки. Уровни 

способностей.  Одаренность, талант, гениальность. Виды способностей. Условия 

развития разных видов способностей обучающихся. Методы изучения  и учет  спо-

собностей обучающихся в воспитательно-образовательном процессе 

2 Понятие о характере. Структура и типология характера.  Условия формирования по-

ложительных черт характера. Акцентуации и психопатии  характера (К. Леонгард,  

А.Е. Личко). 

2 

Практические занятия 2, 3  

4 

 

 

2 Изучение направленности личности. Диагностика общих и специальных способно-

стей. 

3 Составление рекомендаций по учету индивидуальных особенностей характера обу-

чающихся в воспитательно-образовательном процессе Решение психологических 

задач 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 

 

1 Творческая работа «Составление подборки игр и упражнений на развитие творче-

ских способностей детей дошкольного возраста в воспитательно-образовательном 

процессе». 

2 Подбор диагностических методик на выявление индивидуальных особенностей де-

тей дошкольного возраста. 
2 

Тема 2. 3. Деятель- Содержание учебного материала 2 репродуктив-



ность как способ 

существования лич-

ности.  

1 Общее понятие о  деятельности. Виды деятельности. Теория деятельности 

А.Н.Леонтьева. Ведущая деятельность: понятие, значение ведущей деятельности в 

психическом и личностном развитии человека на разных стадиях онтогенеза. Роль 

учебной деятельности в психическом развитии младшего школьника. 

 ный 

2 

 

Структура индивидуальной деятельности. Психологическая характеристика дея-

тельности. 

Уровень освоения действий в структуре деятельности: умение, навык, привычка. 

Виды умений, навыков и привычек. Условия их формирования. 

 

Тема 2. 4. Эмоцио-

нально-волевая ре-

гуляция поведения и 

деятельности. 

Содержание учебного материала 2 репродуктив-

ный 1 

 

Эмоции и чувства: понятие, общая характеристика. Функции эмоций. 

Виды эмоций и чувств, их внешнее проявление, условия формирования. 

2 Воля: понятие, общая характеристика. Взаимосвязь воли с другими сторонами пси-

хики. Структура волевого акта. Волевые качества личности, условия их формирова-

ния. Методы исследования эмоционально-волевой сферы дошкольников школьни-

ков. 

2 

Практические занятия 4, 5 4  

4 Изучение влияния эмоций на познавательную деятельность обучающихся 

5 Диагностика индивидуальных особенностей эмоционально-волевой сферы личности 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

2 Составление характеристики эмоционально-волевых проявлений у детей старшего 

дошкольного возраста (буклет-презентация). 

Тема 2. 5. Познава-

тельная деятель-

ность. 

Содержание учебного материала  

8 

 

репродуктив-

ный 1 

 

Общая  характеристика познавательной деятельности и познавательных процессов. 

Понятие о внимании, функции внимания. Виды и свойства внимания. Внимание и 

деятельность. Внимание и личность.  Психологические особенности внимания в до-

школьном и младшем школьном возрасте. 

2 Понятие об ощущении и восприятии. Классификация ощущений и восприятий. 

Свойства ощущений и восприятия, их учет в воспитательно-образовательном про-

цессе.  Психологические особенности ощущения и восприятия в дошкольном и 

младшем школьном возрасте. 

3 Понятие о памяти. Классификация видов памяти. Качества памяти. Память и моти-

вы. Характеристика процессов памяти, закономерности памяти. Индивидуальные 

особенности памяти. Психологические особенности памяти в дошкольном и млад-

шем школьном возрасте. Обучение дошкольников и младших школьников условиям 



успешного запоминания. 

4 Понятие о мышлении. Классификация видов мышления. Операции и формы мышле-

ния. Индивидуальные особенности мышления. Решение мыслительных задач. Пси-

хологические особенности мышления в младшем школьном возрасте. 

Мышление и речь. Язык и речь. Функции и виды речи. Психологические особенно-

сти речи в дошкольном возрасте. 

5 Понятие о воображении. Виды и функции воображения. Психологические механиз-

мы воображения. Психологические особенности воображения в младшем школьном 

возрасте. 

Практические занятия 2  

6 Решение психологических задач на анализ индивидуальных особенностей ощуще-

ний и восприятий, памяти, мышления и воображения младших школьников. 

7 Изучение индивидуальных особенностей  внимания, памяти, мышления и воображе-

ния. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся. 2  

1 Психологическим особенностям ощущения, восприятия, памяти, мышления и  вооб-

ражения (составление кластера). 

2 Подбор диагностических методик на выявление особенностей  ощущения, воспри-

ятия, памяти, мышления   и воображения (оформление в виде буклета). 
2 

Раздел 3. Возрастная и педагогическая психология. 

Тема 3. 1. Предмет, 

задачи, методы воз-

растной и педагоги-

ческой психологии. 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

репродуктив-

ный 1 

 

Предмет и задачи исследования  возрастной и педагогической психологии. Структу-

ра возрастной  и педагогической психологии. Взаимосвязь возрастной и педагогиче-

ской психологии. Специфика методов исследования возрастной  и педагогической 

психологии. 

Тема 3. 2. Основные 

закономерности 

психического разви-

тия. Возрастная пе-

риодизация. 

Содержание учебного материала  

 

2 

репродуктив-

ный 1 

 

Сущность, условия и движущие силы психического развития. Средовая и генотипи-

ческая обусловленность развития. Культурно-историческая теория развития высших 

психических функций Л. С. Выготского. Деятельность и развитие. Понятие о веду-

щей деятельности (А.Н. Леонтьев) 

2 Понятие возраста. Возрастные кризисы. Сензитивные периоды. Возрастные перио-

дизации развития в трудах зарубежных психологов. Возрастные периодизации раз-

вития в трудах отечественных психологов. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  2  



Сравнительная характеристика подходов к возрастной периодизации в отечественной и 

зарубежной психологии (стратегия «Бортовой журнал»). 

Тема 3. 3. Психиче-

ское развитие ребен-

ка младенческого и 

раннего возраста. 

Содержание учебного материала 2 

 

репродуктив-

ный 1 

 

Кризис новорожденности. Период новорожденности. Основные новообразования 

новорожденности. Социальная ситуация развития в младенческом возрасте. Психи-

ческие новообразования  младенческого возраста. Кризис первого года жизни. 

2 Социальная ситуация развития в раннем возрасте. Основные достижения раннего 

возраста. Зарождение  самосознания. Кризис трех лет. 

Самостоятельная работа обучающихся   

 Составление опорных схем социальной ситуации развития в период новорожденно-

сти и раннего дошкольного возраста 

2  

Тема 3. 4. Психиче-

ское развитие ребен-

ка дошкольного воз-

раста 

Содержание учебного материала 2  

1 

 

Социальная ситуация развития в дошкольном возрасте. Игра как ведущий вид дея-

тельности дошкольника. Развитие познавательных процессов в дошкольном возрас-

те. Развитие личности дошкольника.  Особенности общение со взрослыми и сверст-

никами в дошкольном возрасте. Особенности группового поведения в дошкольном 

возрасте. 

2 репродуктив-

ный 

2 Кризис семи лет. Психологическая готовность ребенка к школьному обучению. Ди-

агностика готовности ребенка к школе. 

 

Практические занятия  

6 

 

8 Решение психологических задач на анализ индивидуально-возрастных особенностей 

развития дошкольника. 

9 Составление сравнительной характеристики достижений психического развития в 

раннем детстве и дошкольном возрасте  

10 Характеристика предметно деятельности детей раннего возраста 

Самостоятельная работа обучающихся   

1 Разработка рекомендаций родителям по подготовке ребенка к школе (буклет-

презнтация). 

2 

Тема 3. 5. Особенно-

сти психического 

развития младшего 

школьника 

Содержание учебного материала   репродуктив-

ный 1 Социальная ситуация развития в младшем школьном возрасте. Адаптация к школе. 

Учебная деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте, ее структура (Д. 

Б. Эльконин, В.В. Давыдов).  

4 

2 Развитие познавательных процессов психики младшего школьника. Возрастная ди-

намика развития внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения в младшем 



школьном возрасте. 

3 

 

Личностное развитие младшего школьника. Влияние учебной деятельности на само 

сознание и самооценку 2 

Главные изменения в мотивационной и эмоционально-волевой сферах младшего 

школьника.  

4 Особенности общения младших школьников со сверстниками и взрослыми. Особен-

ности группового поведения (групповой динамики) в младшем школьном возрасте. 

Психологические особенности предупреждения и коррекции социальной дезадапта-

ции  в младшем школьном возрасте. 

5 Особенности общения взрослого с младшими школьниками в учебной и внеучебной 

деятельности. 

2 

6 Типологические, индивидуальные и половые различия в младшем школьном возрас-

те, их учет в обучении и воспитании. Психологические особенности предупрежде-

ния и коррекции школьной дезадаптации в младшем школьном возрасте. 

Практические занятия 2  

11 Анализ школьных трудностей учащихся начальных классов (стратегия «Снежный 

ком») 

12 Анализ учебной деятельности младших школьников, основных  ее компонентов и 

тенденций  развития (стратегия «Зигзаг»). 

2 

13 Изучение особенностей взаимоотношения младших школьников со сверстниками 

(составление кластера). 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

2 

 

1 Анализ причин и последствий дезадаптации ребенка к школьному обучению (док-

лад).  

Тема 3. 6. Особенно-

сти психического 

развития подростка 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

репродуктив-

ный 1 Социальная ситуация развития подростка. Кризис личности  в подростковом воз-

расте. Интимно-личностное общение как ведущая деятельность в подростковом 

возрасте. Специфика общения  подростка со  взрослыми и сверстниками.  

2 Главные новообразования в личности подростка: чувство взрослости,  ценностные 

ориентации, самосознание. Новообразования в познавательной сфере. Акцентуация 

характера в подростковом возрасте. Девиантное поведение в подростковом возрас-

те: понятие, причины. Психологические основы предупреждения и коррекции со-

циальной дезадаптации подростка. 

2 



Практические занятия   

14 Новообразования подросткового периода и ранней юности 2  

Самостоятельная работа обучающихся   

1 Составление  рекомендаций  для учителей и родителей по учету в процессе общения с 

подростками основных новообразований в структуре их  личности. 
2 

 Всего: 108  

 

 

 

 



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины включает специальные 

учебные помещения, оборудованные мебелью, в том числе: 

1) Кабинет для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, оснащенный оборудованием:  

Кабинет педагогики и психологии № 310 

Учебная аудитория для проведения: лекций (уроков), практических занятий, группо-

вых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся). 

Доска: меловая. 

Комплект мультимедийного оборудования для презентации учебного материала, 

включающий в себя: ноутбук, проектор, экран, акустическая система. 

Материалы: мультимедийные учебные материалы, отражающие содержание рабочих 

программ учебных дисциплин.  

Интернет с обеспечением доступа в ЭИОС. 
2) Кабинет для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 
3) Помещения для самостоятельной работы с возможностью подключения к сети Ин-

тернет и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду, в 
том числе электронную библиотеку КГПИ КемГУ. 

Программное обеспечение общего назначения: 

 операционная система Microsoft Windows 7, Windows 10 (Microsoft Imagine Premium, 

сублицензионный договор № 1212/КМР от 14.01.2019 г., ООО «Софтекс»); 

 антивирусное ПО ESET Smart Security Business Edition 800 users 3 years (лицензия № 

EAV_0267348511 от 27.12.2019 г., ООО «Софтекс»); 

 программное средство определения текстовых заимствований во внешних 

информационных системах «Антиплагиат.Базис» (лицензионный договор №4599 от  

24.12.2021 г., АО «Антиплагиат»); 

 OpenProject (бесплатная версия); 

 LibreOffice (свободно распространяемое ПО); 

 Opera 12 (свободно распространяемое ПО); 

 Firefox 14 (свободно распространяемое ПО); 

 Яндекс.Браузер (отечественное свободно распространяемое ПО); 

 WinDjView (свободно распространяемое ПО); 

 профессиональный психологический инструментарий «Иматон» (коробочная лицен-

зия, рег. №№ тО 00113, тФ00290, тА 00074); 

 комплекс компьютерных психодиагностических и коррекционных методик 

«EffectonStudio» «Психология в образовании» (постоянная лицензия, сублицензионный до-

говор №192 от 30.04.2020 договор пожертвования №11 от 16.11.2020 г.); 

 аппаратурно-программный комплекс «Активациометр АЦ-6К» (договор пожертвова-

ния №17 от 08.07.2019 г.); 

 аппаратно-программный психодиагностический комплекс «Мультипсихометр МПМ-

200БД» (аппаратная лицензия, договор пожертвования №35 от 26.12.2019г.). 

 

3.2 Информационное обеспечение 

3.2.1 Основная и дополнительная учебная литература по дисциплине 

Основная литература   

1. Немов, Р. С.  Психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессиональ-

ного образования / Р. С. Немов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 243 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02366-4. — Текст : 



электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472573 (дата обращения: 31.10.2021). 

2. Шаповаленко, И. В.  Психология развития и возрастная психология : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / И. В. Шаповаленко. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 457 с.  — ISBN 978-5-534-11587-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475541 (дата обращения: 31.10.2021). 

Дополнительная литература 

1. Ефимова Н.С. Основы общей психологии.: учеб. пособие для студентов сред. проф. 

обр./ Ефимова Н.С. Москва : ИНФРА – Москва : ФОРУМ, 2014. – 380с. — ISBN 978-5-8199-

0301-8 и ISBN 978-5-16-002846-0. — Текст : непосредственный 

2. Кулагина, И. Ю.  Психология детей младшего школьного возраста : учебник и 

практикум для вузов / И. Ю. Кулагина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 291 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00582-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469135 (дата 

обращения: 31.10.2021).  

3. Столяренко, Л. Д.  Социальная психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 219 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02433-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469656 (дата обращения: 31.10.2021).  

4. Психология : учебник для использования в учебном процессе образовательных 

учреждений, реализующих программы СПО по специальностям "Преподавание в начальных 

классах", "Дошкольное образование", учебная дисциплина ОП.02 "Психология" / 

[И. В. Дубровина, Е. Е. Данилова, А. М. Прихожан, А. Д. Андреева] ; под ред. И. В. 

Дубровиной. - 13-е изд., стер. - Москва : Академия, 2015. – 494. — ISBN 978-5-4468-2279-

9. — Текст : непосредственный. 

5. Хилько, М. Е.  Возрастная психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. Е. Хилько, М. С. Ткачева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 202 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00142-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472444 (дата обращения: 31.10.2021). 

6. Хухлаева, О. В.  Психология развития и возрастная психология : учебник для 

среднего профессионального образования / О. В. Хухлаева, Е. В. Зыков, Г. В. Базаева ; под 

редакцией О. В. Хухлаевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 367 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10258-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475542 (дата 

обращения: 31.10.2021).  

3.2.2 Электронно-библиотечные системы, электронные базы периодических из-

даний  

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам, электронным базам пе-

риодических изданий: 

Доступные ЭБС 

1. Электронно-библиотечная система «Лань» -  http://e.lanbook.com    

2. Электронно-библиотечная система «Знаниум» - www.znanium.com   

3. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» (базовая 

часть) - http://biblioclub.ru .  

4. Электронно-библиотечная система «Юрайт» -  http://urait.ru .  

5. Электронная полнотекстовая база данных периодических изданий по общественным и 

гуманитарным наукам ООО «ИВИС», https://dlib.eastview.com .  

6. Научная электронная библиотека – http://elibrary.ru .  

7. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) - https://icdlib.nspu.ru    

8. Электронная библиотека КГПИ КемГУ – https://elib.nbikemsu.ru/MegaPro/Web .  

https://urait.ru/bcode/472573
https://urait.ru/bcode/469135
https://urait.ru/bcode/469656
https://urait.ru/bcode/472444
https://urait.ru/bcode/475542
http://e.lanbook.com/
http://www.znanium.com/
http://biblioclub.ru/
http://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://elibrary.ru/
https://icdlib.nspu.ru/
https://elib.nbikemsu.ru/MegaPro/Web


Доступ к ЭБС из локальной сети КГПИ КемГУ свободный, с домашних ПК – автори-

зованный. 

Базы данных периодических изданий 

1. База данных статей из области психологии (более 2500), Сайт Психологиче-

ский словарь Психологического института им. Л.Г. Щукиной, режим доступа  

www.psi.webzom.ru  

2. Научная электронная библиотека, режим доступа – http://www.elibrary.ru 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

режим доступа http://www.window.edu.ru. 

4. КиберЛенинка : научная электронная библиотека, – Режим доступа: свободный 

– URL: https://cyberleninka.ru  

3.2.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов : сайт / ФГАУ ГНИИ ИТТ 

«Информика». – Москва, 2006 - … . – URL: http://school-collection.edu.ru  (дата обращения: 

12.08.2020). – Режим доступа: свободный. - Текст : электронный. 

2. Научная педагогическая электронная библиотека :  сайт / ФГНУ «Научная педагогиче-

ская библиотека имени К. Д. Ушинского» РАО. – Москва, 2015 –… . – URL: http://elib.gnpbu.ru  (дата 

обращения: 12.08.2020). – Режим доступа: свободный. - Текст : электронный. 

3. Российское образование : федеральный портал / учредитель: ФГАОУ ДПО ЦРГОП и 

ИТ. – Москва, 2002 – … . – URL: http://www.edu.ru  (дата обращения: 12.08.2020). – Режим доступа: 

свободный. - Текст : электронный. 

4. Учительский портал : сообщество учителей-предметников : сайт / учредитель и гл. ре-

дактор : Е. И. Никитенко. – Гулькевичи, 2015 –– … . –  URL: http://www.uchportal.ru/load/46   (дата 

обращения: 12.08.2020). – Режим доступа: свободный. - Текст : электронный. 

5. Школа 2000 : сайт / Центр системно-деятельностной педагогики ; научный руководи-

тель Л. Г. Петерсон. – Москва, 2002 – … . – URL: http://www.sch2000.ru (дата обращения: 12.08.2020). 

Режим доступа: свободный. - Текст : электронный. 

3.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная дисциплина является важным элементом в формировании гуманитарной со-

ставляющей в системе профессиональной подготовки педагога, осуществляющего педагоги-

ческую деятельность в общеобразовательных организациях. Освоение умений и знаний 

предполагает развитие творчески активной личности, умеющей применять сформированные 

умения и знания в новых постоянно меняющихся профессиональных условиях. 

В содержании программы предусмотрено последовательное согласование изучаемого 

материала с другими дисциплинами/профессиональными модулями учебного плана специ-

альности. 

Особенностями программы учебной дисциплины являются: 

 четко выраженная практическая профессионально-педагогическая направленность; 

 учет педагогической практики; 

 инструментальный характер знаний; 

 использование на занятиях современной дидактической базы. 

Теоретические занятия проводятся в форме лекций различного вида, в том числе ин-

терактивных, проблемных. Содержание и формы практической работы определены с учетом 

необходимости активизировать познавательную деятельность обучающихся. На практиче-

ских занятиях выполняются письменные и устные задания, требующие многоаспектного 

анализа педагогических ситуаций, решения профессионально-ориентированных задач.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 3 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дис-

циплины 

 применять знания по психологии при 

решении педагогических задач; 

 выявлять индивидуальные и типологиче-

ские особенности обучающихся 

 использовать методы и методики диаг-

ностики психического развития обучающихся. 

 

Текущий контроль 

Оценка результатов выполнения прак-

тических заданий  

Промежуточный контроль 

Оценка в другой форме (тестирования) 

- результатов тестирования 

Экзамен (собеседование и решение си-

туационной задачи) 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

 особенности психологии как науки, ее 

связь с педагогической наукой и практикой; 

 основы психологии личности и психиче-

ской организации человека; 

 закономерности психического развития 

человека; 

  возрастную периодизацию; 

 возрастные, половые, типологические и 

индивидуальные особенности развития детей, ва-

рианты их учета в обучении и воспитании; 

 своеобразие социальной ситуации разви-

тия в раннем, дошкольном и школьном возрасте. 

 

Текущий контроль 

Тестирование  

Устный опрос  

Письменный опрос 

Промежуточный контроль 

Оценка в другой форме (тестирования) 

- результатов тестирования 

Экзамен (собеседование и решение си-

туационной задачи) 

 


