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1. Предисловие 

 

Цель учебной дисциплины – обеспечение формирования общих компетенций по 

всем видам деятельности федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуа-

ции в России и мире; 

- определять основные тенденции социально-экономического, политического и куль-

турного развития России и мира; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных процессов; 

- определять значимость профессиональной деятельности в решении современных 

финансово-экономических проблем; 

- проявлять активную гражданскую позицию, основанную на демократических ценно-

стях мировой истории. 

знать: 

- ключевые понятия и явления истории середины ХХ - нач. ХХI вв.; 

- основные тенденции развития России и мира в середине ХХ - нач. ХХI вв.; 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

середине XX – начале XXI вв.; 

- основные процессы (дезинтеграционные, интеграционные, поликультурные, мигра-

ционные и иные) политического и экономического развития России и мира; 

- назначение международных организаций и основные направления их деятельности; 

- особенности развития культуры в конце XX – начале XXI вв.; 

- проблемы и перспективы развития России и мира в конце XX – начале XXI вв. и их 

значение в профессиональной деятельности будущего специалиста. 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются общие компетен-

ции: 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гар-

монизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикор-

рупционного поведения. 

 

2. Рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

 

При подготовке к практическим занятиям можно дать несколько 

рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: организационный; закрепление и углубление 

теоретических знаний. 

На первом этапе: 

 уясните задание для самостоятельной работы; 

 подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком 

источников, при необходимости дополните его; 

 составьте план работы, в котором определите основные пункты предстоящей 

подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в 
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работе. 

На втором этапе: 

Начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции 

обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальную часть учебного 

материала необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы. 

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. Стремитесь понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала,  примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, сжатое представление по 

изучаемым вопросам. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различают четыре типа конспектов: 

 План-конспект – это развернутый детализированный план, в котором достаточно по-

дробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

 Текстовый конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и фактов ис-

точника. 

 Свободный конспект – это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные 

положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут присутствовать вы-

писки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом. 

 Тематический конспект – составляется на основе изучения ряда источников и дает бо-

лее или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

При необходимости обратитесь за консультацией к преподавателю. Идя на консуль-

тацию, хорошо продумайте вопросы, которые требуют разъяснения. 

Вместе с тем обучающимся на первом занятии по дисциплине, или вместе с 

методическими материалами по дисциплинам нового семестра выдаётся полный пакет 

документов: технологическая карта; содержание и тематика семинарских занятий; примерные 

задания в разной тестовой форме и т.п. 

Ниже представлена тематика практических занятий и самостоятельной работы по 

разделам. 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

1 2 

Раздел 1. Послевоенное мирное урегулирование. Начало холодной войны 

Тема 1.3. 

Страны «третьего мира»: крах 

колониализма и борьба против 

отсталости 

Семинарское занятие «Крушение колониальных импе-

рий». 

Раздел 2. Основные социально-экономические и политические тенденции развития стран во 

второй половине XX века 
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Тема 2.1. 
Крупнейшие страны мира. США 

Семинарское занятие. «Экономические, геополитические итоги 

второй мировой войны для США. Превращение США в финан-

сово-экономического и военно-политического лидера западного 

мира». 

Тема 2.3. 

Развитие стран Восточной Ев-

ропы во второй половине XX 

в. 

Семинарское занятие «Образование Совета Экономической 

Взаимопомощи (СЭВ) и Организация Варшавского договора 

(ОВД)». 

Раздел 3. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века. 
Тема 3.1. Постсоветское про-

странство в 90-е гг. ХХ в. 
Семинарское занятие №4 Социально-экономические ре-

формы эпохи перестройки. Распад СССР. 

Тема 3.2. Укрепление влияния 

России на постсоветском про-

странстве 

Самостоятельная работа обучающихся 

- формулирование оценки эффективности мер Президента 

и Правительства по решению проблемы межнационально-

го конфликта в Чеченской республике в 1990-е гг.; 

составить таблицу территориальных изменений РФ в 1990-

х – начале 2000-х гг. на основе политических карт 1993-

2016 гг. и решений Президента по реформе территориаль-

ного устройства РФ. 

Тема 3.4. Развитие культуры в 

России 

Семинарское занятие «Национальные культуры современной 

России. Достижения современной российской культуры» 

Тема 3.5.        Перспективы разви-

тия Российской Федерации в со-

временном мире 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение реферативной работы (3-5 стр.), раскрывающей пу-

ти и средства формирования духовных ценностей общества в 

современной России. 

Тема 3.6. Глобализация и гло-

бальные вызовы человеческой 

цивилизации, мировая политика 

Деловая игра (урок-дебаты) «Глобализация: причины, по-

следствия, проблемы, роль в мировой экономике. Интерна-

ционализация мировой экономики» 

 

 

3. Рекомендуемая литература по учебной дисциплине 

 

Основная литература   

1. История новейшего времени : учебник и практикум для среднего профессионально-

го образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

345 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09887-7. — Текст : электрон-

ный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495045  (дата 

обращения: 04.05.2022). 

2. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 352 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08565-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491578  (дата обращения: 04.05.2022). 

3. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ век — начало ХХI века : учеб-

ник для среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 257 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-08561-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491579 (дата обращения: 04.05.2022). 

4. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 368 с. — (Профессиональное образование). — 

https://urait.ru/bcode/495045
https://urait.ru/bcode/491578
https://urait.ru/bcode/491579
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ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494771 (дата обращения: 04.05.2022). 

5. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532335  (дата обращения: 04.01.2024). 

6. Всемирная история. История Нового и Новейшего времени : учебник для вузов / 

Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под редакцией 

Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 297 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-18462-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535070  (дата обращения: 04.01.2024). 

 

 

Дополнительная литература  

1. История России. 1914—1941 годы : учебник для среднего профессионального обра-

зования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 270 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-18470-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535091 (дата обращения: 04.01.2024). 

2. История России. 1941—2015 годы : учебник для среднего профессионального обра-

зования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 300 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-18472-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535093 (дата обращения: 04.01.2024). 

3. Князев, Е. А.  История России. Вторая половина XIX — начало ХХ века : учебник 

для среднего профессионального образования / Е. А. Князев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 296 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12282-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517289 (дата обращения: 04.01.2024). 

4. Некрасова, М. Б.  История России : учебник и практикум для среднего профессио-

нального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15987-5. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/517841 (дата обращения: 04.01.2024). 

5. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512322  (дата обращения: 04.01.2024). 

6. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 335 с. — (Профессиональное образо-

вание). — ISBN 978-5-534-17698-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533583  (дата обращения: 04.01.2024). 

7. Фирсов, С. Л.  История России : учебник для вузов / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06235-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514510  (дата обращения: 04.01.2024). 

8. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионально-

го образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510698  (дата обращения: 04.01.2024). 

https://urait.ru/bcode/494771
https://urait.ru/bcode/532335
https://urait.ru/bcode/535070
https://urait.ru/bcode/535091
https://urait.ru/bcode/535093
https://urait.ru/bcode/517289
https://urait.ru/bcode/517841
https://urait.ru/bcode/512322
https://urait.ru/bcode/533583
https://urait.ru/bcode/514510
https://urait.ru/bcode/510698
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9. История России : учебник и практикум для среднего профессионального образова-

ния / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/510103 (дата обращения: 04.01.2024). 

10. Федеральный портал История России [Электронный ресурс]. URL: https://histrf.ru/ 

 

 

 

 

Составитель:  
Лунева Ю.В., доцент кафедры ЭиУ 
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