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1. Предисловие 
 

Цель учебной дисциплины - обеспечение формирования профессиональных и общих 

компетенций по всем видам деятельности федерального государственного образовательного 

стандарта по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

Задачами учебной дисциплины являются: 

− сформировать целостное представление об особенностях развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

− научить применять современные технологии педагогической деятельности при 

работе с детьми с различными нарушениями в развитии; 

− сформировать умения и навыки применения в профессиональной основных 

международных и отечественных документов о правах ребенка и правах инвалидов. 

− самостоятельной работы с научной литературой по специальной и коррекционной 

педагогике. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

− взаимодействовать с детьми и подростками с ограниченными возможностями 

развития (ОВР); 

− применять в образовательном процессе знания индивидуальных особенностей 

учащихся и воспитанников с ОВР; 

− использовать здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности, 

учитывать риски среды и образовательного пространства, в которое вовлечены дети с ОВР. 

знать: 

− особенности психофизического развития ребенка при различных видах 

дизонтогенеза; 

− патопсихологические синдромы и симптомы различных нарушений развития; 

− специфические особенности образовательного процесса в коррекционных 

учреждениях, развивающих функции обучения и воспитания детей с ОВЗ. 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются общие и 

профессиональные компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 
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ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее 

регулирующих. 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 

ПК 1.2. Проводить уроки. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 

ПК 1.4. Анализировать уроки. 

ПК 1.5. Вести документацию, обеспечивающую обучение по образовательным 

программам начального общего образования 

ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать 

внеурочные занятия. 

ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 

ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и отдельных 

занятий. 

ПК 2.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию внеурочной 

деятельности и общения обучающихся 

ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 

полученные результаты. 

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных мероприятий. 

ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями учащихся при решении задач 

обучения и воспитания. 

ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 

ПК 4.1. Выбирать учебно-методический комплект, разрабатывать учебно-

методические материалы (рабочие программы, учебно-тематические планы) на основе 

федерального государственного образовательного стандарта и примерных основных 

образовательных программ с учетом типа образовательной организации, особенностей 

класса/группы и отдельных обучающихся. 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 
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2. Рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

 

При подготовке к практическим занятиям можно дать несколько 

рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: организационный; закрепление и углубление 

теоретических знаний. 

На первом этапе: 

− уясните задание для самостоятельной работы; 

− подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком 

источников, при необходимости дополните его; 

− составьте план работы, в котором определите основные пункты предстоящей 

подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в 

работе. 

На втором этапе: 

Начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции 

обычно рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальную часть учебного 

материала необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы. 

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. Стремитесь понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала,  примеры, поясняющие его, а также разобраться в 

иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому 

материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, сжатое представление по 

изучаемым вопросам. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень 

вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно 

составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала источника. 

Различают четыре типа конспектов: 

− План-конспект – это развернутый детализированный план, в котором достаточно 

подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

− Текстовый конспект – это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 

источника. 

− Свободный конспект – это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные 

положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могут  присутствовать 

выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом. 

− Тематический конспект – составляется на основе изучения ряда источников и дает 

более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

При необходимости обратитесь за консультацией к  преподавателю. Идя на консультацию, 

хорошо  продумайте вопросы,  которые требуют разъяснения. 



6 
 

Вместе с тем обучающимся на первом занятии по дисциплине, или вместе с 

методическими материалами по дисциплинам нового семестра выдаётся полный пакет 

документов: технологическая карта; содержание и тематика семинарских занятий; примерные 

задания в разной тестовой форме и т.п. 

Ниже представлена тематика практических занятий по разделам. 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание и формы организации деятельности 

обучающихся 

1 2 

5 семестр 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики 

Тема 1.1. Основные термины 

и понятия специальной 

педагогики 

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и 

формирующихся отраслей коррекционной педагогики. 

Тема 1.2. Специальное 

образование лиц с особыми 

образовательными 

потребностями 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в 

специальной школе от урока в массовой общеобразовательной 

школе. 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп 

технических средств обучения и компенсации нарушений в 

специальном образовании. 

Тема 1.3. Современная 

система специальных 

образовательных услуг 

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к 

обучению в школе и преемственности дошкольного и 

начального общего образования детей с отклонениями в 

развитии в современной системе образовательных учреждений. 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Назовите и кратко охарактеризуйте основные категории 

детей с ОВЗ (ОВР). 

2. Проанализируйте эндогенные и экзогенные (внешние и 

внутренние) причины аномального развития (Л.С. Выготский о 

единстве биологического и социального в онтогенетическом 

развитии). 

3. Дайте краткую характеристику специфических 

закономерностей аномального развития.  

4. Раскройте специфику требований к содержанию (программы) 

и методам психолого-педагогического изучения детей с 

проблемами в развитии. 

5. Охарактеризуйте особенности ранней диагностики и ранней 

педагогической помощи детям с ОВЗ в РФ. 

6. Охарактеризуйте опыт организации ранней помощи детям с 

ОВЗ за рубежом. 

Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью 

Тема 2.1. Специальное 

образование детей с 

задержкой психического 

развития и с нарушением 

умственного развития 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая 

характеристика группы нарушений, связанных с выраженными 

интеллектуальными дефектами. 

Практическое занятие 6. Характеристика основных 

направлений коррекционно-педагогической работы с 

умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего 

школьного возраста. 

Тема 2.2. Педагогическая 

помощь детям с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-

педагогической и психолого-педагогической классификации 

нарушений речи. 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для 

учителя на тему «Обучение детей с проблемами овладения 

письмом и чтением». 
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Тема 2.3. Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Практическое занятие 9. Психолого-педагогическая 

характеристика детей с нарушением слуховой функции. 

Практическое занятие 10. Педагогические условия 

профилактики и коррекции вторичных отклонений в развитии. 

Тема 2.4. Педагогические 

системы образования лиц с 

нарушением зрения 

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и 

приобретенные причины нарушений зрения». Составление 

рекомендаций по предупреждению нарушений зрения. 

Практическое занятие 12. Психолого-педагогическая 

характеристика детей с нарушением зрительной функции. 
Тема 2.5. Система 

специализированной помощи 

детям с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Практическое занятие 13. Психолого-педагогическая 

характеристика детей с нарушением опорно-двигательного 

аппарата. 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы 

реабилитации ребенка с нарушением опорно-двигательного 

аппарата». 

Тема 2.6. Коррекционно-

педагогическая помощь детям 

с недостатками 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения 

Практическое занятие 15. Характеристика основных 

зарубежных и отечественных подходов к коррекции РДА. 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-

психологической работы по формированию познавательной 

деятельности детей с недостатками эмоционально – 

личностных отношений и поведения. 

Практическое занятие 17. Анализ содержания коррекционно-

психологической работы по обеспечению полноценного 

личностного развития детей с недостатками эмоционально–

личностных отношений и поведения.  

Тема 2.7. Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и множественными 

нарушениями 

Практическое занятие 18. Анализ учебного фильма о 

деятельности Центра лечебной педагогики для детей с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

Самостоятельная работа  

1. Раскройте толкование понятий «коррекционное обучение», 

«специальная дидактика», «специальное образование», 

«инклюзивное образование». 

2. Охарактеризуйте современную систему социальных 

институтов коррекционной педагогики. 

3. Назовите и охарактеризуйте принципы, которые лежат в 

основе деятельности институтов специального образования. 

4. Перечислите основные типы специальных (коррекционных) 

образовательных организаций для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

5. Охарактеризуйте основные отличительные особенности 

инклюзивного образования в сравнении с традиционными 

системами обучения и воспитания в образовательных 

учреждениях. 

6. Раскройте особенности организации психолого-

педагогического сопровождения детей с проблемами в 

развитии в условиях инклюзивного образования. 

7. Назовите и охарактеризуйте инновационные коррекционно-

педагогические технологии, используемые в условиях 

инклюзивного образования. 

8. Определите основные причины и направления 

реабилитационной помощи лицам с ограниченными 

возможностями здоровья. 
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3. Рекомендуемая литература по учебной дисциплине 

 

1. Богданова, Т. Г.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Сурдопсихология : учебник для среднего профессионального образования / 

Т. Г. Богданова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09112-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515847 (дата обращения: 18.02.2023). 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09326-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517220  (дата 

обращения: 18.02.2023). 

3. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии: 

учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 323 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517221  (дата обращения: 15.02.2023).  

4. Криницына, Г. М.  Коррекция речевых нарушений у младших школьников : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Криницына. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 147 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-11287-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518184  (дата обращения: 18.02.2023). 

5. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: учебное пособие для вузов / Д. И. Бойков [и др.]; ответственный 

редактор Д. И. Бойков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 211 с. — 
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