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1. Предисловие 

 
Дисциплина «Психолого-педагогическое сопровождение детей в 

дошкольной образовательной организации» изучается на 2 курсе в 4 семестре по 

заочной форме обучения; заканчивается дифференцированным зачетом. 

Объем практических занятий по очной форме обучения – 6 часов. 

 

Цель практических занятий: формирование у обучающихся 

представлений об особенностях организации психолого-педагогического 

сопровождения ребенка в условиях дошкольной образовательной организации. 

Задачи: 

1. Изучение теоретических основ организации психолого- 

педагогического сопровождения детей в дошкольной образовательной 

организации. 

2. Овладение основными формами и методами психолого- 

педагогического сопровождения детей с учетом индивидуальных особенностей 

развития. 

3. Формирование умения планировать психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с учетом индивидуальных особенностей развития. 

4. Формирование навыков организации взаимодействия со 

специалистами и родителями по вопросам воспитания, обучения и развития 

личности дошкольников. 

 
2. Рекомендации по подготовке к семинарским занятиям 

 
Учебный план по направлению 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование, направленность (профиль) подготовки «Психология и педагогика 

дошкольного образования» предполагает, что по дисциплине «Психолого- 

педагогическое сопровождение детей в дошкольной образовательной 

организации» помимо лекционных занятий выделены также часы на 

практические  (семинарские)  занятия.  При подготовке к таким занятиям 

необходимо придерживаться ряда рекомендаций. 

Подготовка к занятию включает 2 этапа: 

1. организационный; 

2. закрепление и углубление теоретических знаний. 

 На первом этапе: 

 уясните задание для самостоятельной работы; 

 подберите литературу, воспользуйтесь предложенным списком 



источников, при необходимости дополните его; 

 составьте план работы, в котором определите основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повысит организованность в 

работе. 

 На втором этапе: 

Начните с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что 

на лекции обычно рассматривается только его часть материала. Остальную часть 

необходимо восполнить в процессе самостоятельной работы. 

Особое внимание обратите на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 

рассматриваемых теоретических вопросов. Стремитесь понять и запомнить 

основные положения рассматриваемого материала,  примеры, поясняющие его, а 

также разобраться в иллюстративном материале. 

Закончить подготовку следует составлением плана (конспекта) по 

изучаемому материалу (вопросу). Это позволит составить концентрированное, 

сжатое представление по изучаемым вопросам. 

План – это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) 

перечень вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. 

Подробно составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект – это систематизированное, логичное изложение материала 

источника. Различают четыре типа конспектов: 

 план-конспект – это развернутый детализированный план, в котором 

достаточно подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые 

нуждаются в пояснении; 

 текстовый конспект – это воспроизведение наиболее важных 

положений и фактов источника; 

 свободный конспект – это четко и кратко сформулированные 

(изложенные) основные положения в результате глубокого осмысливания 

материала. В нем могут  присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть материала 

может быть представлена планом; 



 тематический конспект – составляется на основе изучения ряда 

источников и дает более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме 

(вопросу). 

При необходимости обратитесь за консультацией к преподавателю, при 

этом предварительно продумайте вопросы, которые требуют разъяснения. 

Вместе с тем обучающимся на первом занятии по дисциплине, или вместе с 

методическими материалами по дисциплинам нового семестра выдаётся полный 

пакет документов: содержание и тематика семинарских занятий; примерные 

задания в разной тестовой форме и т.п. 

Ниже представлена тематика семинарских занятий по разделам. 

 
3. Темы семинарских (практических) занятий и их содержание 

(вопросы для обсуждения) 

 
Раздел 1.  

Психологическая служба в системе сопровождения детей в ДОО 

Тема 1. Сопровождение как модель психологической помощи субъектам 

образовательного процесса (2 часа). 

1. Модели организации психологической помощи в условиях ДОО. 

2. Виды деятельности педагога-психолога в системе сопровождения 

(диагностика, коррекция, развивающая работа с детьми, консультирование, 

просвещение, профилактика).

Тема 2.  

Комплексное обследование дошкольника (2 часа). 

1. Показатели и методики диагностики развития детей на разных 

возрастных ступенях дошкольного детства. 

2. Диагностические задачи в комплексом обследовании 

дошкольников. 

3. Документация диагностики. 

4. Алгоритм составления заключения и психолого-педагогической 

характеристики на ребенка-дошкольника. 

Тема 3. Технология проектирования индивидуального маршрута 

развития дошкольника (2 часа). 

1. Понятие индивидуальный маршрут развития ребенка в теории и 

практике дошкольного образования. 

2. Алгоритм разработки индивидуального маршрута развития ребенка. 

3. Этапы реализации индивидуального маршрута развития 



дошкольника. 

4. Карта индивидуального маршрута развития дошкольника. 

5. Оценка эффективности и корректирующие действия в 

проектировании индивидуального маршрута развития ребенка. 

 Задание: Составление и заполнение карт индивидуальных маршрутов 

развития детей. 
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